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Esportstreener - Social

Gaming

Til treeneren som har ansvaret for social gaming-hold.

P& uddannelsen vil du f@ mere erfaring
med hvordan man héndterer den
typiske mdlgruppe i social gaming, og fd
indblik i hvordan man kan tage hdnd om
og hdndtere bern og unge med usynlige
handicaps. Uddannelsen giver dig
yderligere indsigt i hvordan man skaber
traening og aktiviteter af hej kvalitet, der
samtidig efterlever social gamings mest
efterspurgte fokuspunkter som hygge,
sjov og feellesskab.

Uddannelsen laegger stor vaegt pd
inddragelsen af kursisternes erfaringer
og synspunkter, og langt sterstedelen af
dagen vil derfor bestd af dialog-baseret
undervisning og tid til hands-on opgaver.
Her har du i grupper mulighed for at
udvikle aktiviteter i diverse social
gaming spil, som du kan tage med i
foreningen og gere brug af med det
samme!

Esportstraener — Social Gaming er
opbygget til at give dig indsigt i, hvordan
du bedst muligt griber de mest
essentielle dele af en social gaming
session an. Herunder kan du lcese et
dybere indblik i, hvad de 4 moduler
indeholder.

Modul 1: Esportstraenerens ansvar
Giver dig viden om hvilket ansvar du har,
samt hvordan du lever op til det som
treener i f.eks. en esportsforening.

Modul 2: For aktiviteterne starter
Fokuserer pd de elementer, der er
vigtige at have for gje for traeningen
starter, sGsom; Born og unges
motivation, identificering og hdndtering
af usynlige diagnoser, det gode
treeningsmilje og udvikling af aktiviteter.

Modul 3: Social Gaming i praksis
Leerer dig de vigtigste fokuspunkter, du
som treener skal have fokus pd nar
social gaming sessionen er i gang. Der
vil pd dette modul blive gennemgdet;
Den gode velkomst,
bevcegelsesaktiviteter som veerktgj til
fcellesskab og udvikling af gaming-
aktiviteter, der passer til mdlgruppen.

Modul 4: Forceldres rolle & evaluering
Tager fat pd flere relevante perspektiver,
man kan veelge at inddrage som traener
s@som; forceldre-hjcelp og deres rolle
under traeningen samt evaluering af
treening og aktiviteter. Derudover vil der
blive afsat tid til at besvare feedback-
spergeskema og fa svar pd eventuelle
afsluttende spargsmdl om kurset.



Program for uddannelsen

Herunder er program for Esportstraener - Social Gaming
I T
09:00-09:30 Introduktion af dagen, instrukteren og kursisterne
09:30-10:30 Modul 1 Esportstraenerens ansvar
10:30-10:45 Pause

10:45-12:15 Modul 2 Fer aktiviteterne starter

12:15-13:00 Modul 2 Hands-on opgave — Planleegning af en 2-timers session
13:00-13:30 Frokost
13:30-14:45 Modul 3 Social Gaming aktiviteter i praksis

14:45-15.45 Modul 3 Hands-on opgave - Aktivitetsgenerering i grupper.

15:45-16:30 Modul 3 Rollespil og afprevning af 1-2 nye gaming-aktiviteter

16:30-17:00 Modul 4 Forceldrenes rolle & evaluering.

17:00-17:30 DGl Discord, evaluering og tak for i dag
Praktisk information: Alderskrav:
Uddannelsen afholdes over en enkelt Vi anbefaler, at du som minimum er fyldt
dag, enten lerdag eller sendag. 15 &r, ndr du deltager pd uddannelsen.

Det krcever ikke nogen form for
forudgdende uddannelse.



Esportstreener - Competitive

Til treeneren som har ansvaret for traeningshold.

P& uddannelsen vil du f@ mere erfaring
med mdlgruppen, der typisk dyrker
esport for at konkurrere, samt indsigt i
hvad der motiverer denne malgruppe til
at dyrke esport.

Uddannelsen giver dig yderligere viden
om, hvordan man skaber
traeningslektioner og evelser af god
kvalitet, der ger det muligt at udvikle og
forbedre dine spillere bedst muligt.

Uddannelsen laegger stor vaegt pd
inddragelsen af kursisternes erfaringer
og synspunkter, og langt sterstedelen af
dagen vil derfor bestd af dialogbaseret
undervisning og hands-on opgaver. Her
har kursisterne, i grupper, mulighed for
at udvikle treeningsevelser og aktiviteter,
som de kan tage med i foreningen og
gere brug af med det samme!

Esportstraener — Competitive er
opbygget til at give dig indsigt i, hvordan
du bedst muligt, griber de mest
essentielle dele af en traeningslektion
an. Herunder kan du leese et dybere
indblik i, hvad de 4 moduler indeholder.

Modul 1: Esportstraenerens ansvar
Giver dig viden om hvilket ansvar du har,
samt hvordan du lever op til det som
treener i f.eks. en esportsforening.

Modul 2: Treeneren for traeningen
Fokuserer pd de elementer, der er
vigtige at have for ojet for esporten
starter, sGsom; Born og unges
motivation, identificering af dine
udeveres interesser, det gode
treeningsmilje og udvikling af
treeningslektioner.

Modul 3: Treeneren under treeningen
Leerer dig de vigtigste fokuspunkter, du
som treener skal have fokus pd nar
esporten er i gang. Der vil pd dette
modul blive gennemgdet; Den gode
velkomst, vigtigheden af teambuilding,
bevcegelsesaktivitet som trcenerredskab
og udvikling af in-game evelser.

Modul 4: Treeneren i praksis - EKSTRA
Tager fat pd flere relevante perspektiver,
man kan veelge at inddrage som traener
s@som; scesonplanlaegning,
forceldreinddragelse eller netveerk til
andre foreninger. Derudover vil der blive
afsat tid til at besvare feedback-
spergeskema og fa svar pd eventuelle
afsluttende spargsmdl om kurset.



Program for uddannelsen

Herunder er program for Esportstrcener - Competitive

09:00-09:30 Introduktion af dagen, instrukteren og kursisterne
09:30-10:30 Modul 1 Esportstraenerens ansvar
10:30-10:45 Pause
10:45-12:15 Modul 2 Traeneren fer trceningen starter
12:15-13:00 Modul 2 Hands-on opgave - planlaegning af en to timers lektion
13:00-13:30 Frokost
13:30-14:45 Modul 3 Traeneren nadr treeningen er i gang
14:45-15.45 Modul 3 Hands-on opgave - gvelselsgenerering i grupper
15:45-16:30 Modul 3 Rollespil og afprevning af 1-2 nye evelser
16:30-17:00 Modul 4 Trceneren i praksis - EKSTRA
17:00-17:30 DGl Discord, evaluering og tak for i dag
Praktisk information: Alderskrav:
Uddannelsen afholdes over en enkelt Vi anbefaler, at du som minimum er fyldt
dag, enten lerdag eller sendag. 15 &r, ndr du deltager pd uddannelsen.

Det krcever ikke nogen form for
forudgdende uddannelse.



CS2 Treenerkursus

Bliv en endnu bedre CS2-trcener pd dette onlinekursus!

Tilmeld dig CS2-kurset og fa indblik i
forskellige elementer, der tilsammen vil
give redskaberne til at sta for
kvalificeret CS2-treeningspas.

CS2-kurset henvender sig til deltagere
med begreenset viden om CS2.

P& kurset vil du f& 12 timer undervisning,
som vil give dig felgende:

= Indblik i opscetning og optimering af
indstillinger

m Viden om serveropscetning og brug
af server som treenings- og
kampredskab

m Viden om essentielle spilmekaniske
elementer i CS2 og hvordan disse
kan trcenes

m Viden om forskellige taktiske
elementer og veerktojer til at udforme
taktikker og strategier

Vi anbefaler, at du forinden deltagelse
er familicer med spillets grundlaeggende
elementer og navigation; herunder
hvordan man navigerer rundt i spillets
menu, hvordan man navigerer i spillet
(beveeger sig, vaelger vében, skyder,
etc.) og spillets grundlceggende formdl i
competitive mode (50n5 — plante bombe
og desarmere).

Har du ikke kendskab til ferstéende,
anbefaler vi, at du afscetter tid til at
navigere rundt i spillets menu og spiller
et par spil i 'casual mode’, inden du
deltager pd uddannelsen.

Praktisk information:

Uddannelsen afholdes online og er
fordelt over 4 kursusgange. Det kan
f.eks. veere 4 tirsdag aftener i traek.

Alderskrav:
Vi anbefaler, at du som minimum er fyldt
15 &r, ndr du deltager pd uddannelsen.



Program for kurset

Herunder findes programmet for CS2 Trcenerkurset

19:00-19:30 Introduktion

19:30-20:30 Settings ingame og serveropscetning
20:30-21:30 Laering om musen

21:30-22:00 Granater

19:00-21:00 Aim/sigte

21:00-22:00 Taktik og kommunikation

19:00-21:00 Movement/beveegelse

21:00-22:00 Taktik og strategiske traek

19:00-20:30 Teamudvikling
20:30-20:45 Pause
20:45-21:15 Preve og evaluering

21:15-22:00 Opfoelgning og evaluering



Fortnite Treenerkursus

Styrk dine Fortnitetrcener-evner med dette onlinekursus!

Tilmeld dig Fortnite Traenerkursus og
fa redskaberne til at sta for kvalificeret
og inspirerende esportstreening i
Fortnite.

Fortnite Traenerkurset henvender sig til
deltagere med en begraenset viden om
Fortnite-traening. P kurset vil
deltagerne blive klaedt p&d med viden om
spillet, samt redskaber til at kunne
iveerkscette attraktive Fortnite-
traeningspas. P& Fortnite Traenerkurset
vil du f& 12 timers undervisning med
udgangspunkt i

m Grundviden om Fortnite og indblik i
optimering af spilindstillinger

m Konkret arbejde med Creative og
hvordan det kan bruges i
treeningspassene

m Indsigt i essentielle spilfeerdigheder
og hvordan disse kan traenes konkret

= Indsigt i taktiske aspekter og
veerktgjer til at udvikle disse

Vi anbefaler, at du har sat dig ind i
grundlaeggende elementer af Fortnite,
inden du deltager pd kurset.

Det er anbefalelsesveerdigt, at du har
provet at logge ind i Fortnite, navigeret
rundt i (og gjort dig fortrolig med)
menuen, samt prever at deltage i et eller
flere Fortnite spil pd egen hdnd, inden
du meder op pd kurset.

Uddannelsen vil blive afholdt pd mediet
Discord, hvorfor du som minimum skal
have afprevet og have en middelmadig
forstdelse for Discord. Dette indbefatter
at kunne dbne Discord, finde og tilslutte
en server, bevaege sig rundt i kanaler pd
egen hdnd og selv kunne dbne for
skeermdeling samt teende og slukke for
kamera og mikrofon. Server-linket til
kanalen vil blive tilsendt ved tilmelding.
Det er et krav, at man som deltager har
et webcam, og at det er teendt imens
undervisningen er i gang.

Praktisk information:

Uddannelsen afholdes online og er
fordelt over 4 kursusgange. Det kan
f.eks. veere 4 tirsdag aftener i traek.

Alderskrav:
Vi anbefaler, at du som minimum er fyldt
15 &r, ndr du deltager pd uddannelsen.



Program for kurset

Herunder findes programmet for Fortnite Trcenerkurset

19:00-19:30 Grundviden om Fortnite
19:30-20:00 Game settings
20:00-22:00 Creative

19:00-20:00 Aim/sigte
20:00-20:30 Loadout
20:30-22:00 Building

19:00-19:30 Drop spots og spilforstdelse
19:30-21:00 Spiller- og teamudvikling
21:00-22:00 Forberedelse

19:00-21:30 Liveundervisning
21:30-22:00 Evaluering



Ovrige uddannelser

Har jeres forening andre uddannelsesbehov?

I DGI Esport bestraeber vi os pd at
udvikle uddannelser og kurser ud fra
foreningernes efterspergsel. Derfor har
vi lebende udvidet vores
uddannelsessortiment sdledes, at der
udover ferncevnte uddannelser, udbydes
ogsé felgende:

Discord Grundkursus:

Dette kursus er for trcenere eller ledere
som gnsker at f& en grundintroduktion til
Discord og dets funktioner. @nsker jeres
forening at forbedre jeres
tilsteedeveerelse og engagement pd
Discord, s& er dette kursus det rette.

Minecraft:

Er i nysgerrige pa, hvordan Minecraft
kan veere en aktivitet i jeres forening? Sa
deltag i dette kursus og bliv klaedt pd til,
at kunne tilbyde Minecraft i jeres
forening. Dette er ideelt for social-
gaming-indsatser.

Treener-lederseminar:

Arligt seminar for esportsforeninger i
hele Danmark. F& den nyeste viden og
de bedste veerktgjer til bade treenere og
ledere. Dagen byder pd spcendende
workshops, inspirerende oplceg og
selvfelgelig masser af netveerk.
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Uddannelsesoversigt

Herunder ses en oversigt over vores uddannelsesudbud

Uddannelsesnavn | Fysisk eller online Varighed

Esportstraener
Social Gaming

Esportstraener
Competitive

CS2
Trcenerkursus

Fortnite
Trcenerkursus

Discord
Grundkursus

Minecraft

Trcener-
lederseminar

Har jeres forening andre behov, s@ er i
meget velkommen til at kontakte
uddannelsesansvarlige i DGI Esport:

Fysisk

Fysisk

Online

Online

Online

Online

Fysisk

1dag

1dag

4 kursusgange

4 kursusgange

3 timer

2x2 timer

1dag

1750 kr. (medlemspris)
2500 kr. (ikke-medlem)

1750 kr. (medlemspris)
2500 kr. (ikke-medlem)

1750 kr. (medlemspris)
2500 kr. (ikke-medlem)

1750 kr. (medlemspris)
2500 kr. (ikke-medlem)

Kontakt for pris

Kontakt for pris

Fra 595 kr.

Robert Juul Jonsson

m robert.juul.joensson@dgi.dk
m +4527857279
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